
LUNDI 01 MARDI 02 MERCREDI 03 JEUDI 04 DIMANCHE 07

  10h00-11h00 : YOGA NIDRA           
L’Ame Nature                                                                                                                  

 17h00-18h00 : Cours 
de Français                                   
M.N JOLY            

                                           
14h00-15h00 : Cours 

d’anglais                                     
Tout’In English                         

17h15-18h45 : Cercle Rose                         
Emilia Langlois                                

LUNDI 08 MARDI 09 MERCREDI 10 JEUDI 11 DIMANCHE 14

  10h00-11h00 : YOGA NIDRA           
L’Ame Nature                                                                                               

                                           
14h00-15h00 : Cours 

d’anglais                                     
Tout’In English                                                      

17h00-18h00 : Cours de 
Français                                   

M.N JOLY     

LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 DIMANCHE 21

  10h00-11h00 : YOGA NIDRA           
L’Ame Nature                                                                                               

 17h00-18h00 : Cours 
de Français                                   
M.N JOLY            

                                           
14h00-15h00 : Cours 

d’anglais                                     
Tout’In English                         

17h15-18h45 : Cercle Rose                         
Emilia Langlois                                

10H00-17h30 : Retraite 
"Etre une F’Ame"               
Emilia Langlois

LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 DIMANCHE 28

  10h00-11h00 : YOGA NIDRA           
L’Ame Nature                                                                                               

 17h00-18h00 : Cours 
de Français                                   
M.N JOLY            

                                           
14h00-15h00 : Cours 

d’anglais                                     
Tout’In English                                                     

PLANNING AVRIL 2024
CARAMEL                                                                                             

Résidence Les Cèdres A - RDC                                                                               
181, avenue de Verdun                                                                                  

83340 LE CANNET DES MAURES                                                  
06.28.78.48.94                                       

caramel.lecannetdesmaures@gmail.com                        

   


